
 
令和５年度 ながさき県⺠総スポーツ祭 

県⺠スポーツ・レクリエーション祭 2023 in いさはや 

ドッジボール 
 

1. 主催 （NPO 法⼈）⻑崎県レクリエーション協会、⻑崎県、⻑崎県教育委員会、諫早市 
2. 主管 ⻑崎県ドッジボール協会 
3. 後援 諫早市教育委員会、⻑崎県スポーツ推進委員協議会、諌早市スポーツ協会 

諫早市スポーツ推進委員協議会、⻑崎県⽼⼈クラブ連合会、KTN スポーツ振興財団 
⻑崎県すこやか⻑寿財団、⻑崎県⻘少年育成県⺠会議、⻑崎県社会福祉協議会 

4. 総合開会式 令和５年１０⽉２９⽇（⽇） １１時〜１１時３０分 県⽴総合運動公園芝⽣広場 
5. ⽇時 令和５年１１⽉１２⽇（⽇） ９時〜１６時（８時３０分 受付開始） 
6. 会場 諫早市森⼭スポーツ交流館（⻑崎県諫早市森⼭町） 
7. 参加資格  

① 令和５年４⽉現在、⼩学校１〜６年⽣のﾁｰﾑ（男⼥混合可） 
② 複式学級や学級の児童数がチーム構成⼈数に満たない場合は、複数学年でチームを構成すること

を認める。 
③ 地域の⼦ども会やスポーツクラブ等でも参加できます。 

8. 実施要領 
(ア) 競技⽅法 

① 試合は、予選リーグを経て、トーナメント⽅式にて⾏う。 
② 組み合わせは主催者で⾏う。 

(イ) 競技規則 
① ルールは、JDBA 公式ルールおよび⼤会特別ルールを適⽤する。 
② ⼩学⽣は⾼学年（３〜6 年⽣）と低学年（１〜４年⽣）に分け、リーグ戦を⾏う。 
③ 試合は、エントリー選⼿のうち⼩学⽣は１０名で⾏う。但し、所定の⼈数より少ない場合でも 

試合の意志があれば、参加を認める。 
④ 同じカテゴリー内での選⼿の重複は不可とする。 
⑤ 全試合、５分１セットマッチ(時間制限制）とする。 
⑥ セットの勝敗は、時間終了時点に内野⼈数が多いチームを勝ちとする。内野⼈数が同数の場合、

予選リーグにおいては引き分けとし、決勝トーナメントにおいては、Vポイントゲームで勝敗を
決定する。 

⑦ リーグ順位は勝ち点制とし、勝ちを２点、引き分けを１点、負けを０点とし、その合計点数で順
位を決定する。勝点が同数の場合は、下記の順位で上位を決定する。 

⑧ 相⼿チームが何らかの理由で試合を放棄した場合は、スコアを＜９−０＞とする。 
⑨ 審判への抗議・アピール等は⼀切受け付けない。質問は競技責任者へ⾏うこと。 
⑩ 試合中ベンチに⼊れるのは、選⼿２０名と⼤⼈３名までとする。ベンチ内へのメガホン等の 
持込は禁⽌とする。 

⑪ 各団体は公認審判員 2 名以上を専任審判員として出すこと。 
⑫ 参加チーム数によって、試合⽅式が変わることがある。 

 



 
 

(ウ) 表彰 
上位チーム及び⼤会趣旨に合ったチームを表彰する。 

9. 参加費 ３０００円/１チーム（受付時にお⽀払いください） 
10. 申込⽅法 下記URLのフォームに必要事項を⼊⼒の上、お申し込み下さい。 
 

https://forms.gle/4JvUkPyf9gq9VTKM6 

 
 

11. 申込締切 令和５年１０⽉１５⽇（⽇） 
12. その他 
本⼤会参加に伴う競技中の事故については、応急処置は⾏いますが、事後は、本⼈の責任において 
処理していただきます。なお、傷害保険に加⼊しますので、その範囲内の補償をいたします。 

 
 
 

 

【本⼤会に関するお問い合わせ等】 
 

⻑崎県ドッジボール協会 事務局 畑上将太 
〒856-0026 
⻑崎県⼤村市池⽥ 2丁⽬ 312番地 14 
電 話：090-1973-2430   メール：office@jdba-nagasaki.com 
ホームページ：http://jdba-nagasaki.com 


